
罗马尼亚高档葡萄酒 送礼送礼
佳品佳品

葡萄酒价格见下表格           唐城市场新盖仓库优惠出租（50平方米）！
           卫生管理费减半！
           每间仓库都安装报警系统！
         24小时保安看护！
           全天候24小时全程监控！！！

仓库及加工车间优惠出租！仓库及加工车间优惠出租！

联系电话：0722605668 叶    锋
                 0724296298 尤先生
                 0724789420 阿    迪
                   0769058232 米海拉
地         址：唐城市场办公室

   好消息！位于多米那地噶和白谷里中间地

段，靠湖边，仓库及加工车间出租，可进集装

箱车，安全，可靠，24小时保安，煤气、水电

齐全。有意者请电话联系。

班的里梦方向 封亭大桥 高粱地那方向

汽车轮胎

铁
路万客食府

      尽享吃货的乐趣，满足你的食欲  
               一次不吃你的错，只吃一次我的错
    珍惜食物＊请勿浪费  

         万    客         万    客
任食任唱自助火锅任食任唱自助火锅 特价

每位58RON

 

0726 666067  0723 694881   

每周都有新鲜海鲜到货

   在最近世界卫生组织反复
就一些细菌耐药性极高发出警
告后，欧盟委员会最近做了一
次有关欧洲人过度吃药的欧洲
晴雨调查表。这个主题引起人
们关注的原因是，过度使用抗
生素增加某些细菌的耐药性。
至于罗马尼亚人，这次调查的
结果并不令人满意：罗马尼亚
人比其他欧洲人服药更多，而
他们对服用方法的知识很少。
对“最近12个月是否吃了抗生
素？”的问题，47%的罗马尼亚
人回答“是”，其他欧洲人只
有35%回答“是”。有关购买抗
生素的信息比服用抗生素更令
人担忧。对“你们如何购买了

抗生素？”的问题，75%的罗马
尼亚人说，是用医生开的药方
购买的，5%说是医生给他们服
用的，18%说他们是直接从药店
购买的。与此相比，87%的欧洲
人用药方购买抗生素，8%是医
生给他们服用，3%是直接从药
店购买。
   医生的药方对服用抗生素
为什么那么重要？记者弗拉
德.米克希奇说：“在欧洲人中
罗马尼亚人最经常在没有医生
处方的情况下，自己决定吃抗
生素。同时，他们又是欧盟公
民中在服用抗生素方面最无知
的。如果明确知道抗生素的用
处是什么，在没有医生处方的

情况下吃抗生素可能不再成问
题。问题在于我们不知道抗生
素的用处是什么。从医学的角
度来讲，这不仅是个人问题也
是集体的问题。最近世界公共
卫生的主要优先考虑是对抗生
素越来越高的耐药性。”
    在冬季，特别是在温度上
下浮动期间，人们最容易感
冒。频繁使用抗生素，认为可
以有效地治疗感冒和流感，而
并不知道病毒感染不能用抗生
素治疗。这种人的比例在罗马
尼亚和全欧洲分别为55%和41%。 
只有在细菌感染的情况下，医
生才会处方抗生素。正是因为
这个原因，需要医生的诊断，

确定感染的类型。国家家庭医
学机构的医生桑德拉�阿雷克
希乌对我们说：“每个感染都
应该通过检查验证。有些感染
很明显，所以可以在第一次诊
断时，在医生弄清病症的基础
上开药治疗。不过，多数感染
需要附加检验，以便确保是否
是细菌感染而需要抗生素治
疗。而在病毒感染的情况下不
需要抗生素。”
    尽管在罗有关药物的贸易
体制有着严格的法律，患者也
可以在没有处方的情况下从药
店买药。桑德拉�阿雷克希乌
说：“在罗马尼亚有一个所有
在罗马尼亚登记的药物的清

单，每个药物有一个代码，并
明确说明是否需要开处方，而
这个代码应受到尊重。可惜的
是，常常不能予以尊重。比如
说，父母在孩子生病时，因为
各种原因与其去看医生，不如
直接去药店。另一方面，药剂
师在病患受到感染的情况下也
可以下药治疗，周末可以卖一
两天用的抗生素，然后治疗应
该在看医生后继续进行。”
    尽管如此，在诊断之后，
某些医生在不需要的情况下也
开抗生素处方吗？桑德拉.阿雷
克希乌回答说：“医生过度用
处方开抗生素，这不仅是罗马
尼亚的问题，而且在世界范围
都面临这个问题。不过，自我
药疗，比医生过度开处方更加
严重，因为医生对患者进行诊
断之后采取这个决定。他的决
定也许不是最好的，但至少他

对此承担责任，而病患有提出
异议的可能。患者在没有医学
知识的情况下决定自我治疗是
个风险。”
   弗拉德.米克希奇认为，在
缺乏明确且客观信息的情况
下，不能说罗马尼亚医生是否
过度用处方开抗生素。这是个
人的责任，并取决于人们的教
育水平，而教育是当局 的责
任。“在全国范围需要有卫生
部支持的信息计划，因为这个
机构负责教育和预防。这里可
以谈到预防，在我们的情况
下，就是预防耐药细菌感染的
蔓延。”
    已对典型治疗成为耐药的
微生物之一会引起肺结核。世
界卫生组织提醒说，在世界几
个地区出现了这种病症中的一
类不能用至今为止使用的药物
治疗。来源：罗国际广播电台

罗马尼亚人和医药消费


